
 

 

 

 

1.趣旨 

高年齢化社会、地域経済の格差など、地方自治体では、様々な健康寿命の延伸、交流人口

の拡大の事業を取り組まれております。そこで皆様が進めている事業に活用、寄与できる

「太陽生命クアオルト健康ウオーキングアワード 2024」の概要から応募についての留意点

まで、オンラインでの説明会を開催いたします。 

 

2.日時 

10 月より毎週水曜日 11 時～（1 時間程度） 

令和 6 年 10 月 9 日、16 日、23 日、30 日 

令和 6 年 11 月 6 日、13 日、20 日、27 日、 令和 6 年 12 月 4 日 

 

3.場所及び対象・定員 

以下の配信方法で開催します。（１人１台のＰＣ・スマートフォン等でご参加下さい） 

配信方法 定員 対象 

ZOOM 10 名 地域住民の「健康寿命延伸」に取り組む自治体 

 

4.プログラム 

10：50～11：00 入室確認 

11：00～11：05 開会挨拶 

11：05～11：35 太陽生命クアオルト健康ウオーキングアワード 概要説明 

11：35～11：55 アワード応募についての留意点説明 

11：55～12：00 質疑応答 

 12：00 閉会 

 

5.参加費 

無料 

 

6.申し込み・お問い合わせ 

お申し込みは、電話か email にて、ご希望の日時の２日前までにお申し込みください。 

email でのお申し込みの場合は、氏名、所属、電話番号をご記入しお送りください。 

お申し込み後、確認のご連絡をメール又はお電話でさせて頂きます。 

TEL：052-243-1308   email：info@kurort.co.jp  担当：菊池、尾崎 

日本クアオルト研究所 令和６年度 

「太陽生命クアオルト健康ウオーキングアワード オンライン説明会」 

参加者募集要項 


